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Veranstalter: Turngau Wetterau-Vogelsberg 
Ausrichter: TV Ortenberg 
Ort: Rotlippstraße 4, 63683 Ortenberg 
Termin: Sonntag, den 30. Juni 2024 
Zeitplan: 8:15 bis 9:00 Uhr  Um- und Nachmeldungen  
 8:15 bis 9:00 Uhr  Kampfrichtereinweisung  
 9:00 Uhr  Kampfrichterbesprechung  
 9:30 Uhr  Ausgabe der Riegenmappen  
 9:30 Uhr  Beginn der Wettkämpfe  
 9:00 bis 12:15 Uhr  Staffelmeldungen  
 ca. 13:00 Uhr  Staffelläufe im Anschluss Siegerehrung  
   

Meldeschluss: 14. Juni 2024 
Meldungen: Die Meldungen erfolgen an Niko Graf, Spechtstraße 3, 61137 Schöneck 

Tel: 0174/1515948, gktf@turngau-wv.de 
Die Staffelmeldungen erfolgen am Wettkampftag von 9:00 bis 12:30 Uhr am 
Kommandowagen. In den gemischten Staffeln müssen mindestens ein Junge 
und ein Mädchen starten. Die übrige Verteilung ist freigestellt. 
Bei den gemischten Staffelläufen müssen in jeder Mannschaft mindestens ein 
männlicher und ein weiblicher Teilnehmer starten. Es ist nur die Teilnahme 
an einem Staffelwettkampf je Teilnehmer zulässig. Teilnehmer an den 
Staffelläufen müssen an den Einzelwettkämpfen teilgenommen haben 

Meldegeld: 3,00 € je Teilnehmer/In 
4,00 € je Staffel  
3,00 € Nachmeldegebühr je Teilnehmer/In  

20,00 € Strafgebühr je zu wenig gemeldetem Kampfrichter  
Der Einzug erfolgt durch Banklastschrift. Grundlage ist die Anzahl der 
Teilnehmer am Wettkampf.  
Erscheint ein gemeldeter Verein nicht, wird 25 % des Startgeldes erhoben.  

Kampfrichter: Pro angefangene 10 Teilnehmer/innen muss ein Kampfrichter/in und ein 
Riegenführer gemeldet werden. Die Kampfrichter sollten eine entsprechende 
Qualifikation haben, die durch den Besuch des entsprechenden Lehrganges 
erlangt werden kann. 

Teilnahmebedingungen: Bitte auf die richtigen Jahrgänge achten! Das Anmeldeformular (Excel) für die 
Wettkämpfe ist im Internet unter www.turngau-wv.de verfügbar.   
Bei Onlinemeldungen ist die Meldung erst nach Bestätigung per E-Mail gültig. 
Die Wettkampfunterlagen werden ein bis zwei Wochen vor dem Wettkampf 
verschickt! Nachmeldungen sind in Sonderfällen am Kinderturnfest möglich. 
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Meldungen bitte rechtzeitig abgeben, um unnötige EDV-Eingaben zu 
vermeiden. Um- und Nachmeldungen sind in Sonderfällen bis zwei Woche vor 
dem Kinderturnfest oder am Wettkampfmorgen möglich. 
Vereine, die nicht dem Turngau angehören, sowie Schulen können an den 
Wettkämpfen vorbehaltlich der Zustimmung des Fachwartes Kinderturnen 
teilnehmen. 
Auf die Meldung der richtigen Jahrgänge möchten wir ganz besonders 
hinweisen und behalten uns vor, stichprobenweise Kontrollen 
durchzuführen. 

Sieger-Auszeichnung: Jede/r Teilnehmer/In erhält für die Teilnahme eine Urkunde und eine Medaille. 
Die Ehrung der drei besten eines jeden Wettkampfes findet im Anschluss der 
Wettkämpfe statt. 
An jeden Teilnehmer der Siegermannschaft in den Staffelwettkämpfen wird ein 
Wimpel vergeben. 
Siegerauszeichnungen werden nur am Kinderturnfest ausgegeben und nicht 
verschickt. 

Übungen Turnen   
Aufgabenbücher können per Post vom DTB-Shop bezogen werden.  
Es werden die Übungen aus den Aufgabenbüchern des DTB, Ausgabe 
2015 geturnt.   
  
Ausgangswerte für alle Übungen siehe Aufgabenbuch.  
In Einzelfällen kann im Turnen beim Sprung von den vorgegebenen 
Übungen abgewichen werden. Siehe hierzu Ausschreibung der 
Wettkämpfe.   
Die Punktzahl orientiert sich hierbei an der 
ausgeschriebenen P Stufe. Für die Disziplin Sprung 
gelten 2 Wertungssprünge.  
  
Leichtathletik  
Für Weitsprung, Schleuderball, Wurf und Kugelstoß gibt es drei 
Wertungsversuche.  
  
Organisatorisches  
Die Wettkampfleitung behält sich vor bei organisatorischen 
Schwierigkeiten am Wettkampftag Änderungen in den Abläufen und der 
Durchführung der Übungen vorzunehmen.  
  
Alternative Sprung ersetzt P3  
(Kasten längs vier Teile). Anlauf, aufhocken auf den Kasten, laufen bis an 
das Kastenende,  
Strecksprung gehockt. (Ausgangswert wie P3)   
  
Alternative Sprung ersetzt P1  
(Kasten quer zwei Teile). Anlauf, aufhocken auf den Kasten, 
Strecksprung. (Ausgangswert wie P1)  
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AUSSCHREIBUNG 
 

Wettkämpfe Gerätturnen   
  
WK 1: Jungen M 13/14 (Jahrgang 2010/2011 und 
jünger)  

  

Sprung  P6 Überschlag  (Pferd quer 
1,10 m) P5 Hocke  (Pferd quer 
1,10 m)  

Barren  P5/P6  

Boden  P5/P6    Reck  P5/P6  
  
WK 2: Jungen M 11/12 (Jahrgang 2012/2013 und 
jünger)  

  

Sprung  P5 Hocke  (Pferd quer 1,10 m) 
P4 Grätsche  (Bock 1,10 m)  

Barren  P4/P5  

Boden  P4/P5    Reck  P4/P5  
  
WK 3: Jungen M 9/10 (Jahrgang 2014/2015 und 
jünger)  

  

Sprung P4 Grätsche (Bock 1,00 m)   Alternative 
siehe Punkt 17  

Barren  P3/P4  

Boden  P3/P4    Reck  P3/P4  
  
WK 4: Jungen M 7/8 (Jahrgang 2016/2017 und 
jünger)  

  

Sprung  Alternative siehe Punkt 17  
  P2  (Kasten quer 3 Teile)  

Barren  P2/P3  

Boden  P2/P3    Reck  P2/P3  
  
WK 5: Mädchen W 13/14 (Jahrgang 2010/2011 und jünger)   

Balken  P5/P6    Reck  P5/P6  
Boden  P5/P6        
  
WK 6: Mädchen W 11/12 (Jahrgang 2012/2013 und jünger)   

Balken  P4/P5    Reck  P4/P5  
Boden  P4/P5        
  
  
  
WK 7: Mädchen W 9/10 (Jahrgang 2014/2015 und 
jünger)  

  

Balken  P3/P4    Reck  P3/P4  
Boden  P3/P4        
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WK 8: Mädchen W 7/8 (Jahrgang 2016/2017 und 
jünger)  

  

Balken  P2/P3    Reck  P2/P3  
Boden  P2/P3        
  
 Wettkämpfe Leichtathletik  
  
WK 9: Jungen M 13/14 (Jahrgang 2010/2011 und jünger)  
75 m Lauf  Kugel 4 kg  
Weitsprung ohne Zone  Schleuderball 0,8 kg  
  
WK 10: Jungen M 11/12 (Jahrgang 2012/2013 und jünger)  
75 m Lauf  Kugel 3 kg  
Weitsprung mit Zone  Schleuderball 0,8 kg  
  
WK 11: Jungen M 9/10 (Jahrgang 2014/2015 und jünger)  
50 m Lauf  Kugel 2,5 kg  
Weitsprung mit Zone  Wurf 200 g (Schlagball)  
  
WK 12: Jungen M 7/8 (Jahrgang 2016/2017 und jünger)  
50 m Lauf  
Weitsprung mit Zone  
Wurf 80 g (Schlagball)  
  
WK 13: Mädchen W 13/14 (Jahrgang 2010/2011 und jünger)  
75 m Lauf  Kugel 3 kg  
Weitsprung ohne Zone  Schleuderball 0,8 kg  
  
WK 14: Mädchen W 11/12 (Jahrgang 2012/2013 und jünger)  
75 m Lauf  Kugel 2,5 kg  
Weitsprung mit Zone  Schleuderball 0,8 kg  
  
WK 15: Mädchen W 9/10 (Jahrgang 2014/2015 und jünger)  
50 m Lauf  Kugel 2,5 kg  
Weitsprung mit Zone  Wurf 80 g (Schlagball)  
  
WK 16: Mädchen W 7/8 (Jahrgang 2016/2017 und jünger)  
50 m Lauf  
Weitsprung mit Zone  
Wurf 80 g (Schlagball)  
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Wettkämpfe Gymnastik  
  
WK 17: Mädchen W (Jahrgang 2012/2013 und jünger)  
Reifen P4/P5  
Band P4/P5  
  
WK 18: Mädchen W (Jahrgang 2014/2015 und jünger)  
Reifen P3/P4  
Band P3/P4  
  
WK 19: Mädchen W (Jahrgang 2016/2017 und jünger)  
Reifen P2/P3  
Band P2/P3  
  
WK 20: Mädchen W (Jahrgang 2017 und jünger)  
Reifen P1/P2  
Band P1/P2  
  
Es werden die ab 2018 gültigen neuen Pflichtübungen geturnt.  
  
Gemischte Wettkämpfe  
  
WK 21: Jungen M 13/14 (Jahrgang 2010/2011 und jünger)  
Sprung  P5 Hocke  

P4 Grätsche  
(Pferd quer 1,10 m)  
(Bock 1,10 m)  

75 m Lauf  

Boden  P4/P5    Weitsprung ohne Zone  
  
WK 22: Jungen M 11/12 (Jahrgang 2012/2013 und jünger)  
Sprung  
  

P4 Grätsche  (Bock 1,10 m)  
Alternative siehe Punkt 17  

50 m Lauf  

Boden  P3/P4    Kugel 3 kg  
  
WK 23: Jungen M 9/10 (Jahrgang 2014/2015 und jünger)  
Sprung  
  

P4 Grätsche  (Bock 1,00 m)   
Alternative siehe Punkt 17  

50 m Lauf  

Boden  P3/P4    Weitsprung mit Zone  
  
WK 24: Jungen M 8 (Jahrgang 2016 und jünger)  
Sprung  
  

Alternative siehe Punkt 17  
P2  (Kasten quer 3 Teile)  

50 m Lauf  

Boden  P2/P3    Weitsprung mit Zone  
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WK 25: Jungen M 7 (Jahrgang 2017 und jünger)  
Sprung  
  

P2  (Kasten quer 3 Teile)  
Alternative siehe Punkt 18  

50 m Lauf  
  

Boden  P1/P2    Wurf 80 g (Schlagball)  
  
WK 26: Jungen M 6 (Jahrgang 2018 und jünger)  
Sprung  Alternative siehe Punkt 18  50 m Lauf  
Boden  P1    Wurf 80 g (Schlagball)  
  
  
  
WK 27: Jungen M 4/5 (Jahrgang 2019/2020)  
  
  
Sprung:  
  

2-teiliger Kasten längs mit Sprungbrett  
Aus dem Stand aufknien auf den Kasten  1 Punkt  

  Aus dem Kniestand in den Hockstand  1 Punkt  
  Aufrichten und an das Kastenende laufen  1 Punkt  
  
  

Strecksprung    1 Punkt  

  
Bank:  
  

  
Bank umgedreht  
aufsteigen und bis zum Ende über die Bank 
gehen  1 Punkt  

  1/2 Drehung auf der Bank  1 Punkt  
  bis zum Ende der Bank zurück gehen  1 Punkt  
  Strecksprung ab    1 Punkt  
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WK 28: Mädchen W 13/14 (Jahrgang 2010/2011 und jünger)  
Sprung  P5 Hocke  

P4 Grätsche  
(Pferd quer 1,10 m)  
(Bock 1,10 m)  

75 m Lauf  

Boden  P3-P5    Weitsprung ohne Zone  
  
WK 29: Mädchen W 11/12 (Jahrgang 2012/2013 und jünger)  
Sprung  P4 Grätsche  (Bock 1,10m)  

Alternative siehe Punkt 17  
50 m Lauf  

Boden  P3/P4    Wurf 200 g (Schlagball)  
  
WK 30: Mädchen W 9/10 (Jahrgang 2014/2015 und jünger)  
Sprung  
  

P4 Grätsche   (Bock 1,00m)  
Alternative siehe Punkt 17  

50 m Lauf  

Boden  P3/P4    Weitsprung mit Zone  
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WK 31: Mädchen W 8 (Jahrgang 2016 und jünger)  
Sprung  
  

Alternative siehe Punkt 17  
P2  (Kasten quer 3 Teile)  

50 m Lauf  

Boden  P2/P3    Weitsprung mit Zone  
  
WK 32: Mädchen W 7 (Jahrgang 2017 und jünger)  
Sprung  P2  (Kasten quer 3 Teile)  50 m Lauf  

    Alternative siehe Punkt 18  
Boden  P1/P2    Wurf 80 g (Schlagball)  
  
WK 33: Mädchen W 6 (Jahrgang 2018 und jünger)  
Sprung  Alternative siehe Punkt 18  50 m Lauf  
Boden  P1    Wurf 80 g (Schlagball)  
  
WK 34: Mädchen W 4/5 (Jahrgang 2019/2020)  
Gleiche Disziplinen wie WK 27  
  
 
 
Staffelwettkämpfe  
  
WK 35: (Jahrgang 2016/2017 und jünger) Mädchen W 7/8   4 x 50 m Pendelstaffel  
WK 36: (Jahrgang 2016/2017 und jünger) Jungen M 7/8   4 x 50 m Pendelstaffel  
WK 37: (Jahrgang 2016/2017 und jünger) Gemischt G 7/8   4 x 50 m Pendelstaffel  
    
WK 38: (Jahrgang 2014/2015 und jünger) Mädchen W 9/10   4 x 50 m Pendelstaffel  
WK 39: (Jahrgang 2014/2015 und jünger) Jungen M 9/10   4 x 50 m Pendelstaffel  
WK 40: (Jahrgang 2014/2015 und jünger) Gemischt G 9/10   4 x 50 m Pendelstaffel  
    
WK 41: (Jahrgang 2012/2013 und jünger) Mädchen W 11/12   4 x 50 m Pendelstaffel  
WK 42: (Jahrgang 2012/2013 und jünger) Jungen M 11/12   4 x 50 m Pendelstaffel  
WK 43: (Jahrgang 2012/2013 und jünger) Gemischt G 11/12   4 x 50 m Pendelstaffel  
    
WK 44: (Jahrgang 2010/2011 und jünger) Mädchen W 13/14   4 x 75 m Pendelstaffel  
WK 45: (Jahrgang 2010/2011 und jünger) Jungen M 13/14   4 x 75 m Pendelstaffel  
WK 46: (Jahrgang 2010/2011 und jünger) Gemischt G 13/14   4 x 75 m Pendelstaffel  
    
    
 


